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A Milano sbarcano wellness, festa e movimento: Edenred tra i 
mille colori di THE COLOR RUN  
 
La sponsorizzazione dei “5km più allegri del pianeta” rientra nel progetto 
PAUSA MEDITERRANEA by FOOD che promuove la sana alimentazione e 
il benessere psico-fisico 

   

   
   

 

 
 
Nel mondo ha visto la partecipazione di milioni di persone da 170 città in più di 30 paesi e in Italia, dopo le tappe 
nel 2014 di Torino, Trieste, Roma, Marina di Pietrasanta e Rimini, approda finalmente anche a Milano il 
prossimo sabato 6 settembre. E’ THE COLOR RUN, l’evento sportivo nato negli Stati Uniti per promuovere il 
benessere e la felicità e che quest’anno vede tra gli sponsor Edenred, inventore dei Ticket Restaurant® e leader 
mondiale nei buoni servizio prepagati per le imprese. 
 
“Abbiamo deciso di partecipare a questa simpatica giornata all’insegna di divertimento, colori e wellness – ci 
racconta Andrea Keller, Amministratore Delegato Edenred Italia – perché condividiamo i valori di base 
dell’iniziativa che promuoviamo attraverso il progetto PAUSA MEDITERRANEA by FOOD. La qualità del cibo e 
soprattutto il movimento giocano, infatti, un ruolo fondamentale nel corretto mantenimento della nostra salute 
psico-fisica, ma spesso sono tralasciati per una scarsa cultura alimentare e sportiva, o per mancanza di tempo e 
di energie”.  
 
PAUSA MEDITERRANEA by FOOD vuole diffondere abitudini alimentari corrette in pausa pranzo e valorizzare 
stili di vita sani. Nella tradizione mediterranea, infatti, il pranzo rappresenta il pasto principale ed è fondamentale 
concedersi una pausa per rilassarsi, concentrarsi e assaporare il cibo. Inoltre la filosofia della dieta mediterranea 
coniuga una dieta bilanciata con attività fisica giornaliera. Sulla base di buon senso e di sane abitudini, la dieta 
mediterranea è dunque un invito a godere della vita in modo naturale, sano e divertente.  
 
I "color runner" partiranno vestiti di bianco e, correndo in mezzo al colore, arriveranno alla conclusione della 
corsa dove, non solo li attenderà feste con esplosione di colore, musica e balli, ma anche una mela, omaggio 
salutare offerto da Edenred per recuperare le forze. Alla pagina Facebook di PAUSA MEDITERRANEA by Food 
sarà possibile seguire gli aggiornamenti della corsa più pazza e divertente del mondo, e, allo stesso tempo, 
condividere la propria esperienza di pausa pranzo e arricchire la propria conoscenza sul rapporto tra piacere, 
benessere, alimentazione e forma con gli altri membri della Community.  
 
Edenred sarà presente con uno stand all’interno del Color Run Village di Piazzale Angelo Moratti di fronte allo 
stadio San Siro per tutta la durata della manifestazione. 
  
 
 
 
 
 
 

http://thecolorrun.it/milano/
http://www.edenred.it/employee-benefits/beneficiari/pausa-mediterranea/
https://www.facebook.com/PausaMediterranea
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Edenred, inventore del Ticket Restaurant® e leader mondiale nei buoni servizio prepagati per le imprese, crea e gestisce soluzioni destinate 
a ottimizzare l’efficienza di ogni tipo di organizzazione e il potere di acquisto dei singoli utilizzatori.  

Le soluzioni proposte da Edenred garantiscono che le risorse stanziate dalle imprese verranno destinate ad un’utilizzazione specifica e 
permettono di gestire: 

·         i vantaggi per i lavoratori dipendenti (Ticket Restaurant®, Ticket Alimentación, Ticket CESU, Childcare Vouchers…) 
·         le spese professionali (Ticket Car, Ticket Clean Way, Repom…) 
·         gli incentivi e i bonus (Ticket Compliments, Ticket Kadéos…) 
Il Gruppo assiste inoltre la Pubblica Amministrazione e le istituzioni private nella gestione dei loro programmi di interesse sociale. 
Quotata alla Borsa di Parigi, Edenred è presente in 40 paesi con più di 6.000 collaboratori, al servizio di 640.000 imprese ed enti pubblici, 
con 1,4 milioni di esercizi affiliati e 40 milioni di utilizzatori. Nel 2013, Edenred ha emesso buoni per 17,1 miliardi di euro, di cui quasi il 60% 
nei paesi emergenti. 

Ticket Restaurant® e gli altri nomi di prodotti e servizi proposti da Edenred sono marchi depositati di proprietà del gruppo Edenred. 

  
Contatti Edenred 
Sabrina Citterio - Tel. +39 02 26904 960 – +39 347 49 30 279; sabrina.citterio@edenred.com Corporate Communication Edenred  
Tomaso Bonazzi - Tel. +39 02.87.197.396 - +39 349.57.96.016;  bonazzi@compcom.it Senior Account 
Domenico Andolfo - Tel +39 02. 87.19.73.96; andolfo@compcom.it Account Executive 
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